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Vous avez dit santé mentale ?

Les compétences psycho-sociales sont-elles un levier pour favoriser le bien-étre ?

Cette journée traitera de la santé mentale en général, et s'attachera plus particulierement a
celle des jeunes, mais aussi celle des personnels éducatifs. Ponctuée par des temps forts
(conférence, table ronde, ateliers), avec la participation de professionnels de différents
secteurs et de jeunes de tous horizons, cette journée sera 1'occasion de croiser les visions et
les actions sur un sujet qui nous concerne tous, notamment par le biais des compétences
psycho-sociales.

Inscription gratuite (mais obligatoire)

Programme a venir, lieu exact a préciser

E X

REGION ACADEMIQUE |'
OCCITANIE

Fraternité Occlitanie

Pyrénées - Méditerranée


https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-des-associations-de-jeunesse-et-d-education-populaire-occitanie/evenements/vous-avez-dit-sante-mentale-causes-et-consequences-liens-avec-les-cps-cps
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-des-associations-de-jeunesse-et-d-education-populaire-occitanie/evenements/vous-avez-dit-sante-mentale-causes-et-consequences-liens-avec-les-cps-cps
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-des-associations-de-jeunesse-et-d-education-populaire-occitanie/evenements/vous-avez-dit-sante-mentale-causes-et-consequences-liens-avec-les-cps-cps
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-des-associations-de-jeunesse-et-d-education-populaire-occitanie/evenements/vous-avez-dit-sante-mentale-causes-et-consequences-liens-avec-les-cps-cps

	Save the date
	22 septembre 2026
	Montpellier

	10h-16h
	Vous avez dit santé mentale ?  Les compétences psycho-sociales sont-elles un levier pour favoriser le bien-être ?

	Inscription gratuite (mais obligatoire)
	Programme à venir, lieu exact à préciser



